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Podstawa prawna:

Ustawy i rozporzadzenia:

1.
2.
3.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2020 poz. 910 ze zm).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. PRZEPISY WPROWADZAJACE USTAWE — PRAWO OSWIATOWE (Dz. U. 2017 poz.60 ze zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng
W stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty (Dz. U. 2017 r. poz. 356).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji 1 udzielania pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach
systemu o$wiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii. (Dz.U.
2015r. i poz. 1249)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu

przeciwdziatania narkomanii (Dz. U 2018 r. poz. 214).

Przepisy poza oswiatowe:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Art.72.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéw Zjednoczonych w dniu 20 listopada 1989r. (Dz U. z 1991,
nr 120, poz. 526).

Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawie nieletnich ( Dz. U. z 2018r. poz. 969).



e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2019 r. p0z.2277).
e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. 2019 poz 852,1655 1 1818 orza z 2020 poz 322 i 1337).
e Ustawa z dnia 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. 2019 poz
2182, z 2020 poz 1337).
Dokumenty wewnetrzne:
e Statut Szkoty.

e Szkolny zestaw programow nauczania.

Szkolny program wychowawczo- profilaktyczny uwzglednia takze wytyczne polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2020/21:

e Zapewnienie wysokiej jako$ci ksztatcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem
zroznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

e Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne
korzystanie z technologii cyfrowych.

e Dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztalttowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

Wychowanie
Proces wspomagania dziecka na kazdym etapie jego rozwoju, ukierunkowany na osiagniecie peini dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej

i duchowej.

Profilaktyka
Proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajagcymi prawidtowemu rozwojowi i1 zdrowemu zyciu, a takze

ograniczenie 1 likwidowanie czynnikdéw blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

1. Wstep



Nadrzgdnym celem ksztalcenia w naszej szkole jest zdobywanie wiedzy przy jednoczesnym wspottworzeniu systemu wartosci, ksztattowaniu
patriotyzmu, tolerancji oraz pomoc w nabywaniu umiejetnosci tworczego myslenia, skutecznego porozumienia, wszechstronnego rozwoju- jako
przygotowania do zycia w nowoczesnym, europejskim spoteczenstwie. Chcemy, aby nasi uczniowie byli przygotowani do zycia w dynamicznie
zmieniajacym si¢ $wiecie XXI wieku, rodzice darzyli nas zaufaniem, pracownicy mieli satysfakcje z wykonywanej pracy, a szkola cieszyta si¢
uznaniem Srodowiska. Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wszechstronny rozw6j wychowanka
w wymiarze emocjonalnym, spotecznym, kulturalnym, moralnym, ekologicznym, zdrowotnym i intelektualnym. Program adresowany jest
do calej spoteczno$ci szkolnej- uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli i dotyczy kompleksowo réznego rodzaju zachowan charakterystycznych dla
srodowiska szkolnego. Niniejszy program to ogo6t dziatan majacych na celu wspomaganie wychowawczej roli rodziny, ochrone uczniéw przed
zakldceniami w rozwoju oraz podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacji pojawiajacych si¢ zagrozen. Dostosowany jest do poziomu
rozwojowego uczniow. Realizowany w oparciu o wspOlprace z rodzicami, instytucjami oswiatowymi, instytucjami wspierajacymi procCes

wychowawczo-opiekunczy szkoty.

2. Misja szkoly

Misja naszej szkoly jest przygotowania uczniéw do zdobywania wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych sprosta¢ wyzwaniom dorostego zycia,
a takze $wiadomego i odpowiedzialnego decydowania o sobie. Chcemy ksztalttowa¢ u ucznidw postawe tolerancji, wzajemnego szacunku
I zrozumienia dla potrzeb innych, w ktorej wszyscy sa jednakowo wazni, majg swiadomos$¢ konieczno$ci uczenia si¢, doskonalenia i otwarcia
na kontakty ze S$rodowiskiem. Chcemy stworzy¢ warunki do wszechstronnego rozwoju osobowo$ci mlodego cztowieka opartej na takich
warto$ciach jak madros¢, wolno$¢, odpowiedzialno$¢. Dazymy by nasi uczniowie cechowali si¢ wysoka kulture osobistg i umiejetnoscia
przestrzeganie obowiazujacych norm spotecznych. Pragniemy, aby Szkola Podstawowa nr 5 byta miejscem gdzie szanuje si¢ godno$¢ i prawa
kazdego cztowieka, a zaistniale problemy i1 konflikty rozwigzuje si¢ sprawiedliwie i praworzadnie. Pragniemy czuwa¢ nad prawidlowym
I bezpiecznym funkcjonowaniem uczniéw w spolecznosci szkolnej. Nasi absolwenci powinni by¢ przygotowani do znalezienia wlasciwego
miejsca w spoteczenstwie, posiada¢ poczucie tozsamosci regionalnej i narodowej, a takze mie¢ $wiadomo$¢ réwnorzgdnego partnerstwa

w wielokulturowej Europie.



3. Wizja szkoly

Szkota Podstawowa nr 5 jest przyjazng placéwka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnych etapach edukacyjnych.
Umozliwia zdobycie wiedzy i umiejetno$ci niezbednych do uzyskania §wiadectwa ukonczenia szkoly. Stwarza warunki do wyréwnywania
brakow z przedmiotow w ramach zaje¢ dydaktyczno-wyrdwnawczych. W placowce stosujemy nowoczesne metody nauczania i wychowania,
aby uczen mogt rozwijaé swoje zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci i pasje. Motywujemy do szeroko pojetej dziatalnosci charytatywne;.
Umozliwiamy absolwentom dokonanie $wiadomego wyboru dalszego ksztalcenia. Modelujemy S$rodowisko wychowawcze sprzyjajace
zrealizowaniu celow 1 zadan przyjetych w programie wychowawczo- profilaktycznym we wspdlpracy z domem rodzinnym, parafig
I organizacjami mtodziezowymi stosownie do warunkow szkoty i wieku uczniow. Dgzymy aby nasi uczniowie byli $wiadomi nierozerwalnego
wspotistnienia ze srodowiskiem przyrodniczym, §wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej
"malej ojczyzny", szanowali kulturg i tradycj¢. Dbamy o ich rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy, aby w przysztosci propagowali zdrowy styl

zycia 1 potrafili dokonywac stusznych wyborow.

4. Tresci wychowawcze

Podstawowym zadaniem jakie realizuje kazdy pracownik Szkoty Podstawowej nr 5 jest wspomaganie procesu edukacji ucznia w oparciu
0 aktualng podstawe programowa z uwzglednieniem poszerzania wiadomosci oraz ksztattowania umiejetnosci. Rownie istotnym zatozeniem
naszej szkoty jest wspieranie rodzicow w ich funkcji wychowawczej. Dziatania szkoty obejmujg takze dbatos¢ o zdrowie i bezpieczenstwo
ucznidow. W ramach tych zatozen, doktadamy wszelkich staran, aby:

e wprowadzac ucznia w §wiat roznych dyscyplin naukowych, przez ksztaltowanie dociekliwosci poznawczej,

e rozwija¢ zainteresowania ucznia poprzez zajecia teoretyczne i praktyczne,

e wprowadzac ucznia w $§wiat kultury, nauki 1 sztuki,

ksztaltowac patriotyczne postawy uczniow,
e uswiadamia¢ uczniowi celowos$¢ przyswajania wiedzy 1 jej przydatnosci w przysztosci,
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e wspomagac ucznia w pracy nad wielowymiarowym rozwojem osobowosci,

e ksztaltowac system wartosci ucznia, oparty na uksztalttowanym $wiatopogladzie,

e przygotowac ucznia do respektowania praw, obowigzkéw, zasad moralnych i norm prawnych,

e zapewni¢ warunki, aby uczen nigdy nie byt ofiarg ani sprawcg sytuacji przemocowych 1 zachowan agresywnych,

e uczy¢ odpowiedzialno$ci za swoje czyny oraz przewidywania konsekwencji swoich decyzji,

e wszechstronnie rozwija¢ u ucznia umieje¢tnosci spoteczne, by stat si¢ petnowartosciowym cztonkiem spoteczenstwa,

e ksztaltowac u ucznia umiej¢tnos$¢ szeroko rozumianej komunikacji,

e stworzy¢ warunki 1 sprzyjajacg atmosfere, aby uczen potrafit z tolerancja i empatig funkcjonowa¢ w nowoczesnym, wielokulturowym
spoleczenstwie,

e utrzymywac staty kontakt z rodzicami, aby wesprze¢ ich w dziataniach wychowawczych,

e przekonac ucznia, ze zycie 1 zdrowie jest najcenniejszg wartoscig, wdraza¢ do przestrzegania zasad przeciwdziatania skutkom zakazenia

COVID 19

e nauczy¢ funkcjonowania w $wiecie wolnym od uzaleznien 1 zachowan ryzykownych.

5. Model Absolwenta.
Absolwent naszej szkoty :

e jest tolerancyjny — rozumie, ze roznice miedzy ludzmi sg czyms naturalnym i pozadanym,
e jest aktywny — lubi ruch i ch¢tnie uprawia sport,
e jest rozwazny — zna zagrozenia wystepujace w jego srodowisku,

e jest cickawy $§wiata — chetnie gromadzi wiadomosci, korzystajac z roznych zrodet,



jest uczciwy — rozroznia zte i dobre postawy i zachowania,

jest otwarty — wykorzystuje mozliwosci, jakie stwarza mu dom i szkota,

jest krytyczny — potrafi selekcjonowac i porzadkowaé zdobyte informacje,

jest odpowiedzialny — stara si¢ przewidywa¢ skutki swoich dziatan.

Uczen konczacy Szkote Podstawowa nr 5 w Katowicach dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny,
ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania,
wspolpracy oraz kontrolowania wlasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje
zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako podstawe wiasnego rozwoju. Dziatania zawarte w programie wychowawczo
— profilaktycznym zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu absolwenta, ktéry niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i1 talentow bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspolczesnym

swiecie.

6. Diagnoza sytuacji wychowawczej
W Szkole Podstawowej nr 5 w Katowicach systematycznie prowadzona jest analiza potrzeb i zasobéw szkoty z obszaru wychowania
i profilaktyki oraz dziatania nauczycieli w zakresie wspomagania rozwoju uczniow. Materiaty badawcze to:
e ankiety skierowane do rodzicow, ucznidow i nauczycieli na temat ich oczekiwan w realizacji tresci profilaktycznych i wychowaw czych,
e spostrzezenia wychowawcy na temat klasy,
e analiza dokumentacji szkolnej,
e obserwacja biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika,
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e sprawozdania semestralne wychowawcow i nauczycieli.

Ewaluacja Szkolnego Programu Wychowawczo —Profilaktycznego 2019/2020

W ocenie Programu wzi¢li udzial nauczyciele, uczniowie i rodzice.

Analiza ankiet wskazuje, ze nauczyciele korzystaja z szerokiej oferty mozliwosci pozytywnego oddziatywania na uczniéw, wykazuja si¢
dzialaniami w obregbie kazdej ze stref wptywu (Zdrowie, Relacje, Kultura, Bezpieczenstwo), ktore sa obecne w Szkolnym Programie

Wychowawczo -Profilaktycznym.

Z analizy badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd uczniow wynika, ze czuja si¢ oni w szkole bezpiecznie, w szkole nie wystepuja
powazne zagrozenia (przemoc, kradzieze, uzaleznienia). Prowadzone sg dziatania nauczycieli w zakresie wspomagania rozwoju uczniow
poprzez organizacj¢ zaje¢ pozalekcyjnych zgodnie z zainteresowaniami 1 zdolno$ciami ucznidow. Wychowankowie biorg udziat w
roznorodnych konkursach, uroczystosciach szkolnych, zawodach sportowych Nalezatoby takze zwigksza¢ motywacje do nauki poprzez
jasne okreslanie celow, stosowanie wzmocnien pozytywnych, docenianie wysitku wtozonego w prace, zachecanie do udzialow w

konkursach i innych formach aktywnosci.

Zdaniem rodzicow prowadzony w szkole Program Wychowawczo Profilaktyczny jest spdjny z ich wizja wychowania.

7. Oczekiwania rodzicow:
Rodzice wskazali, ze najwazniejsze zadania, ktére powinna realizowa¢ szkotla to:

e Ksztalcenie i proces nauczania,

e Wspomaganie wychowywania i przekazywania wartosci,



e Rozwijanie pasji i zainteresowan.

Wsrod sugestii jakimi aspektami wychowawczo profilaktycznymi powinna si¢ zaja¢ szkota w nadchodzacym roku szkolnym zgodnie z
wytycznymi MEN pojawity sie:

e Zapewnienie wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych.

e Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
e Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw 1 respektowanie norm spotecznych.

W analizy powyzszego wynika, Zze rodzice nie maja zastrzezen co do jakoSci prowadzonego w szkole programu, w nadchodzacym roku

szkolnym nalezy wzig¢ pod uwage sugestie rodzicéw i przeprowadzi¢ odpowiednie zajecia.

8. Struktura oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy programu:

Dyrekcja:
e dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty, o ksztattowanie twoérczej atmosfery

pracy w szkole,
e wspiera finansowo 1 organizuje dzialania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

e stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci

narodowej, etnicznej i religijnej,



e czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,
¢ ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli,

e dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty.

e na terenie placowki wdraza aktualne wytyczne MEN dotyczace dostosowania si¢ pracownikow 1 uczniow do rezimu sanitarnego

Nauczyciele:

e maja obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spolecznego,

e wspieraja swoja postawa i dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,

e udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie potrzeb uczniow,

e odpowiadajg za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole oraz podczas wycieczek 1 wyjs¢ szkolnych,
e Swiadcza pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,

e respektujg i wdrazajg wsrod wychowankow procedury funkcjonowania szkoty w czasie epidemii.

Wychowawcy klas:

e daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

e sprawujg opieke wychowawcza nad uczniami szkoly, a w szczegdlnosci tworzg warunki wspomagajace ich rozwdj 1 przygotowuja

do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

e poznajg warunki zycia 1 nauki swoich wychowankow,



e ucza pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wlasnej wartosci,
e realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczego- profilaktycznego szkoty,
e nadzoruja pomoc psychologiczno- pedagogiczng w swojej klasie.
Pedagog szkolny:
e udziela wielostronnej pomocy dzieciom,
e wspolpracuje z policja, strazg miejska, sadem dla nieletnich,

e reaguje na wszystkie sytuacje stwarzajace zagrozenie dla ucznia,

diagnozuje problemy wychowawcze,

poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsréd ucznidow i1 rodzicéw $wiadomos$é prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji

za popelniony czyn.

Rodzice:
e maja prawo do wychowania dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami
dziecka,

e znajg i akceptujg program wychowawczo-profilaktyczny,

e wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa,

e wspierajg wychowawcow i nauczycieli w podejmowanych przez nich dziataniach, stuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,
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e aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty,

e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.

e dostosowuja si¢ do procedur epidemicznych opracowanych przez dyrektora szkoty i obowigzujacych na terenie placowki
Uczniowie:

® 7naj3 1 przestrzegaja obowigzujace normy spoteczne 1 zasady bezpieczenstwa w szkole 1 poza nig,

e wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne,

e akceptuja innych ucznidow i szanujg ich prawa,

e wspottworza spotecznos¢ szkolng i wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci,

e kieruja swym rozwojem i staja si¢ coraz bardziej samodzielni,

e prowadza zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko,

e majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;j.

e 7znajg i dostosowujg si¢ do procedur epidemicznych opracowanych przez dyrektora szkoty i obowigzujgcych na terenie placowki

9. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego
Dziatalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej szkole to caloksztalt dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:



1. fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2. psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajagcych wzmacnianiu
zdrowia wiasnego i innych ludzi, ksztaltowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku
do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnoSci;

3. spotecznej - ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejgtnosci samodzielnej analizy

wzordéw i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4. aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.

Nasza placowka prowadzi systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrdéd uczniéw, rodzicow,
nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywaé si¢ bedzie w formie pogadanek, spektakli teatralnych, festynow, a takze

W innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

10. Cele Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Celem programu wychowawczo- profilaktycznego jest przygotowywanie miodego cztowieka do dokonywania wybordéw takich, aby nie

szkodzity ani jemu samemu ani innym. Jest to pomoc w pracy nad samorozwojem i ksztalttowaniem systemu warto$ci dzieci i mtodziezy.

Cele glowne:
e dostarczenie uczniom i nauczycielom wiedzy oraz umiejetnosci do skutecznego przeciwdziatania i radzenia sobie z zagrozeniami dla
zdrowia i jakosci zycia,
e wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia, rozwijanie samodzielnosci i1 kreatywnosci
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e ostabienie czynnikow ryzyka,

e zacie$nienie wspdlpracy ze srodowiskiem domowym ucznia, jak rowniez instytucjami wspomagajacymi rodzine i promujacymi zdrowy
styl zycia,

e sprawne reagowanie w sytuacji pojawienia si¢ zagrozenia,

e przygotowanie do wypetniania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich,

e organizacja procesu wychowania i profilaktyki dziecka w srodowisku lokalnym przy wspolpracy z sojusznikami szkoty w celu tworzenia
wspolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

e rozwijanie patriotyzmu oraz zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci-kulturowe
Europy i §wiata.

Cele szczegolowe:

e szerzenie wsrdd uczniéw znajomosci przepisOw prawa i wyrabianie nawyku poszanowania go,

e troska o realizacje obowiazku szkolnego, przeciwdziatanie wagarom,

e poznanie §rodowiska rodzinnego, w ktérym przebywa uczen, pomoc uczniom majacym trudnos$ci w nauce oraz sprawiajagcym problemy
wychowawcze,

e budowanie wsrdd uczniow motywacji do nauki,

e budowanie pozytywnych relacji kolezenskich, zapobieganie agresji, mobbingowi,

e propagowanie zdrowego stylu zycia,

e uwrazliwianie ucznidw na zagrozenia wspolczesnego $wiata,

e ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wlasne zycie i zdrowie (przestrzeganie zasad higieny),

e uwrazliwienie ucznidw na niesienie pomocy stabszym i pokrzywdzonym,

e przygotowanie uczniéw do podejmowania dziatan w ramach wolontariatu,

e wspotdziatanie z rodzicami w zakresie profilaktyki- wczesna interwencja- udzielanie pomocy,



e zwickszanie poczucia bezpieczenstwa i kompetencji rodzicow poprzez wskazanie, co robi¢ i gdzie szukaé pomocy w sytuacji

problemowej.

11. Przewidywane efekty podjetych dzialan wychowawczo-profilaktycznych

W wyniku realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego:

e uczniowie uzyskuja pomoc psychologiczno- pedagogiczna,

e uswiadamiajg sobie zagrozenia i potrafig im si¢ przeciwstawic,

e identyfikujg si¢ ze srodowiskiem szkolnym i1 dostrzegaja korzysci ptynace z prowadzenia zdrowego stylu zycia,
e 0siagajg dojrzalg osobowos¢ psychospotecznag,

e nauczyciele posiadajg wiedz¢ z zakresu profilaktyki,

e rodzice chetnie wspotpracujg ze Srodowiskiem szkolnym.

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE W KLASACH I-111

OBSZAR: Zdrowie — Edukacja zdrowotna
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ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

TERMIN REALIZACJI

Zapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania si¢, higieny
osobistej 1 aktywnosci fizycznej.

Pogadanki i zabawy na temat racjonalnego odzywiania si¢ i
przestrzegania zasad higieny.

Pogadanki i zabawy na temat wptywu aktywnosci fizycznej na
zdrowie i1 rozwdj dziecka.

Wiaczenie aktywnosci fizycznej w zajecia lekcyjne (gimnastyka
srodlekeyjna).

Na biezaco

Przygotowanie do podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy styl zycia w
aspekcie fizycznym i psychicznym.

Udzial w programach prozdrowotnych: ,,Trzymaj form¢”,
»Program dla szkot”,
Organizowanie wyjs¢ poza teren szkotly (park, las, plac zabaw).

Na biezaco

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie 1 zdrowie innych.

~No ok

Ksztattowanie nawykow zdrowotnych w zyciu codziennym
(dbanie o higiene osobista, fluoryzacja zebow).

Pogadanki na temat uzaleznien od mass-mediow(telewizja, gry
komputerowe, Internet).

Wdrazanie do aktywnego spgdzania czasu wolnego (Swietlica,
zajgcia pozalekcyjne, wyjScia i wycieczki).

Zaznajamianie z numerami alarmowymi.

Cwiczenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.
Zapoznanie z zasadami poruszania si¢ po jezdni.

Pogadanki na temat zachowania zasad bezpieczenstwa podczas
Swiat, ferii, wakacji (postepowanie z materiatami
pirotechnicznymi, korzystanie z dzikich kapielisk, bezpieczne
opalanie, itp.).

Spotkania ucznidéw z funkcjonariuszami Policji oraz
przedstawicielami Strazy Miejskiej. Pogadanki na temat zasad
bezpieczenstwa.

Realizacja programu ,,Bezpieczne dziecko-przyjaciel Sznupka”.

. Zapoznanie uczniow z procedurami przeciwdziatania COVID 19

opracowanych przez dyrektora szkoty i obowigzujacych na terenie

Caty rok
W(g potrzeb




placowki

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania 1. Pogadanki na temat dziatan stuzacych ochronie srodowiska. Caty rok
dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim | 2. Udzial w akcjach proekologicznych: ,,Sprzatanie Swiata”, ,,Dzien | Na biezaco
srodowisku. Ziemi”, zbiorka surowcow wtornych, segregacja odpadow.
3. Uwrazliwianie na potrzeby zwierzat.
Ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk | 1. Wdrazanie poprzez zabawy i gry do oszczednego korzystania z Na biezaco
przyrodniczych, rozumowania przyczynowo- zasobow naturalnych.
skutkowego. 2. Uczenie si¢ wlasciwych zachowan wobec roznych zjawisk
pogodowych (burza, upat, grad, powddz itp.) oraz
niebezpieczenstw zwigzanych ze zjawiskami przyrodniczymi
(sople lodu, 16d na jeziorach, zbiornikach wodnych).
Uswiadomienie wplywu przyrody 1. Pogadanki na temat roli przyrody nieozywionej w zyciu cztowieka |Na biezaco
nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin. (woda, powietrze, gleba).
2. Uwrazliwianie na potrzebe dostosowywania stroju do warunkow
pogodowych.
Ksztattowanie wytrwato$ci w dziataniu i 1. Wdrazanie zasad fair-play w Zyciu codziennym (podczas Na biezaco
dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego codziennych lekcji, w czasie udziatu w konkursach i1 zawodach).
zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa i 2. Pogadanki i scenki na temat sposobu radzenia sobie z porazkami i

porazki.

przezwycig¢zania trudnosci w dazeniu do celu.

Wspolpraca z rodzicami w zakresie dbatosci o
rozwoj psychofizyczny dziecka.

Zaangazowanie rodzicow w dzialalno$¢ szkoty w ramach
profilaktyki prozdrowotnej (programy profilaktyczne, aktywny
udzial w rajdach, wyjsciach, imprezach szkolnych).

W ramach potrzeby

2. Rozmowy z rodzicami na zebraniach/ konsultacjach, spotkaniach
indywidualnych.
Wspdlpraca z instytucjami wspierajagcymi 1. Wspotpraca z Panstwowym Inspektoratem Sanitarnym, Klubem Caty rok

edukacje
prozdrowotng.

Sportowym ,,Rozw6j”, Slaskim Centrum Profilaktyki i
Psychoterapii
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Obszar : Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

ZADANIA

SPOSOBY REALIZACIJI

TERMIN REALIZACJI

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci
komunikacyjnych.

Wdrazanie do stosowania krotkich form grzecznosciowych
(prosba, gratulacje, przeprosiny itp.).

Ksztattowanie poprawnosci jezykowej, reagowanie na
niepoprawne stosowanie form jezykowych u uczniéw.
Organizowanie konkursow jezykowych, ortograficznych,
recytatorskich oraz przedstawien i akademii.
Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego korzystania z
komunikatoroéw poprzez gry i zabawy, scenki.

Caty rok

Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania
obowigzujacych regut.

Zapoznanie uczniéw z prawami i obowigzkami dziecka w rodzinie.
Rozpowszechnianie zwrotow grzecznosciowych w sytuacjach
codziennych (scenki, ekspozycje prac w gablotach szkolnych,
rozmowy z wychowawca).

Konsekwentne reagowanie i brak przyzwolenia na jakiekolwiek
przejawy uzycia wulgaryzmow i przemocy stownej (w $cistej
wspoOlpracy z rodzicami ucznidéw) poprzez pogadanki, dyskusje,
system konsekwencji.

Konsekwentne reagowanie wobec wszelkich przejawow
wandalizmu.

Dbanie o wystrdj klasy, szkoty.

Wdrazanie do rzetelnego wypeltniania funkcji dyzurnego.

Caly rok




Zapobieganie wszelkim objawom
dyskryminacji.

Stanowcze reagowanie na wszelkie przejawy dyskryminacji
wobec ,,innosci” w srodowisku uczniowskim (sprawiedliwa i
zyczliwa postawa nauczyciela, indywidualizacja w dziataniu,
pogadanki z uczniami podczas zaje¢ wychowawczych, okazywanie
szacunku 1 wsparcia uczniowi, reagowanie na kazdy niepokojacy
sygnat ze strony ucznia poprzez rozmowge, dziatanie).

Wdrazanie do poszanowania odmiennosci innych w sferze wiary,
pogladéw, upodoban, zainteresowan, sytuacji materialnej i
wygladu zewnetrznego.

Caty rok

Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z réwie$nikami,
zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm i regul kultury
osobistej.

Integracja zespotu klasowego poprzez zabawy, uroczystosci
(Pasowanie na Ucznia) organizowanie imprez, wycieczek, wyjs¢
oraz zaj¢¢ pozalekcyjnych dla uczniow.

Dziatania podejmowane przez wychowawcéw i1 innych nauczycieli
w codziennym zyciu klasy i szkoly ze szczegdlnym
uwzglednieniem wiasciwych form zachowania, praca w grupach
podczas lekcji, projekty edukacyjne, udziat w przedstawieniach.
Monitorowanie relacji spolecznych w klasie, profilaktyka w
zakresie odrzucenia spolecznego.

Stawianie przed uczniami zadan wymagajacych zastosowania
danych umiejetnosci spotecznych.

Poczatek roku szkolnego

Na biezaco
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Ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania
wiasnych emocji w r6znych formach
ekspresji.

Zajecia stuzagce rozpoznawaniu i wyrazaniu emocji (scenki,
pantomima, prace plastyczne, taniec).

Poznawanie sposobow radzenia sobie z negatywnymi emocjami
(zto$¢, zazdro$e, lek, niepokdj, strach itp.) i umiejetnosci szukania
pomocy (rozmowy z wychowawca, pedagogiem, rodzicem,
przyjacielem).

Caty rok

Rozwijanie empatii, umiejetnosci
podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc stabszym 1 potrzebujacym.

no

Ksztattowanie postaw prospotecznych uczniéw poprzez udziat w
akcjach charytatywnych (np. zbiorka zabawek dla innych dzieci,
udzial w akcji gora grosza, zbiorka korkow).

Uwrazliwienie na potrzeby innych.

Wyrabianie nawyku pomocy w sytuacjach zycia codziennego np.:
ustgpowanie miejsca, reagowanie na potrzeby osob starszych i
potrzebujacych.

Wzmacnianie wig¢zi z rodzing (organizowanie uroczystosci
klasowych z okazji Dnia Matki, Dnia Ojca, Dnia Babci i Dziadka,
Wigilia klasowa, Dzien Dziecka).

Caty rok

Wg harmonogramu

Wspotpraca z rodzicami w zakresie
ksztattowania wlasciwych postaw i relacji
spotecznych.

Rozmowy z rodzicami podczas zebran, konsultacji, spotkan
indywidualnych na temat wtasciwych zachowan dziecka, radzenia
sobie w sytuacjach trudnych.

Udziat rodzicow w zespolach wychowawczych w celu
rozwigzywania problemow dydaktyczno-wychowawczych.
Zaangazowanie rodzicow podczas organizacji wycieczek/ imprez
szkolnych.

Caty rok

Wspotpraca z instytucjami srodowiskowymi
wspierajacymi prawidlowy rozwdj i edukacje
dziecka.

Wspotpraca z Miejskim Przedszkolem nr 12, Specjalistyczng
Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2, Specjalistyczng Poradnig
Rodzinna, itp. , Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Slaskim
Centrum Profilaktyki i Psychoterapii

W razie potrzeb

Obszar: Kultura- wartosci, normy




ZADANIA

SPOSOBY REALIZACJI

TERMIN REALIZACJI

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwego 1. Dbato$¢ o poprawnos¢ jezykowa na lekcjach i przerwach. Caty rok
komunikowania si¢ w r6znych sytuacjach 2. Pogadanki z wychowawcg na temat prawidlowego wystawiania si¢
spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture (np. przygotowanie napiséw grzecznosciowych).
wypowiadania sig. 3. Wyrabianie nawyku kulturalnego zachowania si¢ w miejscach
publicznych.
4. Przygotowanie przedstawien z okazji uroczystosci szkolnych 1
klasowych.
5. Organizowanie wyj$¢ do instytucji kultury.
6. Ksztaltowanie kultury wypowiedzi podczas korzystania ze
srodkow masowego przekazu (Internet, komunikatory, portale
spolecznosciowe).
Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych | 1. Czytanie lektur i bajek oraz omawianie postaw bohaterow na
sytuacji wychowawczych, odrozniania dobra forum klasy. Caty rok
od zla. 2. Wspolne rozwazanie sytuacji zycia szkolnego, ocena postaw.
Ksztattowanie wrazliwos$ci estetycznej 1. Zapoznawanie dzieci z réznorodnymi tekstami kultury poprzez Caty rok
poprzez kontakt z dzietami literackimi i wyj$cia, prezentacje, stuchowiska.
wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi | 2. Pogadanki na temat Zycia i tworczosci znanych osob ze srodowiska
dzietami architektury i sztuk plastycznych kultury i sztuki.
nalezacych do polskiego i europejskiego 3. Udziat w konkursach plastycznych, literackich.
dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby 4. Organizowanie wystaw, prezentowanie wtasnych prac
kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci. plastycznych.
Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek | 1. Wychowanie w duchu tolerancji i zrozumienia innos$ci drugiego Caty rok
dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu cztowieka. Rozbudzenie wigzi spotecznych takich jak kolezenstwo,
materialnego, wieku, wygladu, poziomu przyjazn poprzez organizowanie zaje¢ wymagajacych
rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz wspotdziatania w grupie, organizowanie pomocy kolezenskiej,
respektowanie ich praw, podejmowanie wilaczanie do Szkolnego Klubu Wolontariatu.
dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji. 2. Wilaczanie os6b niepetnosprawnych do aktywnosci w zyciu klasy.
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Przygotowanie do radzenie sobie w 1. Pogadanki i prelekcje na temat pracy ludzi réznych zawodow, w Caty rok
sytuacjach codziennych wymagajacych tym wiasnych rodzicow.
umiejetnosci praktycznych, budzenie 2. Zapraszanie gosci (np. strazak, policjant, pielegniarka, gornik).
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodoéw. |3. Poznanie Patrona Szkoty.
4. Wykonywanie prac plastycznych na temat poznanych zawodow.
5. Ksztattowanie szacunku i poszanowania do kazdej
profesji(pogadanki, wykorzystanie literatury itp.).
Przygotowanie do podejmowania dziatan 1. Diagnoza zainteresowan uczniow (rozmowy z uczniem i jego Caty rok
majacych na celu identyfikowanie i rodzicem).
rozwijanie wlasnych 2. Udziat w zajeciach pozalekcyjnych i kotkach zainteresowan.
zainteresowan. 3. Udziat w konkursach szkolnych i miedzyszkolnych.
Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajagcych | 1. Poznanie symboli narodowych: flaga, godto, hymn; rozumienie Caty rok
szacunek do symboli i tradycji narodowych pojec: ojczyzna, panstwo, stolica, kontynent (pogadanki, prace
oraz tradycji zwigzanych z rodzing, szkotg i plastyczne, legendy).
spotecznos$cia lokalna. 2. Zwiedzanie waznych miejsc lokalnych i narodowych (wycieczki
szkolne).
3. Pielegnowanie tradycji ceremoniatu
4. sztandaru szkolnego podczas oficjalnych uroczystosci szkolnych.
5. Uczniowie zapoznajg si¢ z historig pacyfikacji KWK Wujek, dbaja
o $laska mowe 1 $lgskie tradycje.
6. Sprawowanie opieki nad pomnikiem pamieci narodowej KWK
»Wujek”.
Ksztaltowanie poczucia wtasnej warto$ci 1. Stosowanie wzmocnien pozytywnych w kazdym aspekcie Caty rok
dziecka, podtrzymywanie ciekawosci aktywnosci ucznia (pochwaty na forum klasy, szkoty).
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i 2. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych osigganie sukcesOw bazujac na
przedsigbiorczos$ci oraz brania mocnych stronach dziecka.
odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje i 3. Uswiadamianie nastepstw wilasnych wyborow (pogadanki,
dziatania. rozmowy indywidualne z dzieckiem, praca metodg projektu).
4. Stosowanie gier i zabaw stuzace rozwojowi kreatywnosci.
5. Udziatl w konkursach, przedstawieniach, akademiach- prezentacja
talentow dziecka na forum klasy i szkoty.
6. Angazowanie dzieci w prace na rzecz klasy 1 szkoty.
7. Udziat dzieci w akcjach charytatywnych.




Wspdlpraca z rodzicami. 1. Angazowanie rodzicoOw w szkolne przedsiewzigcia, uroczystosci. | Caly rok
2. Podejmowanie wspolnych inicjatyw z rodzicami zaangazowanymi
w instytucje kultury.
Wspolpraca z instytucjami kultury. 1. Wyjscia 1 wyjazdy do Patacu Mtodziezy, kina, teatru, Izby Pamigci | Caty rok

Kopalni Wujek, itp.

OBSZAR : BEZPIECZENSTWO- profilaktyka zachowai ryzykownych

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

TERMIN REALIZACJI

Zapewnienie uczniom bezpiecznej atmosfery
pozbawionej przemocy i agresji.

el N .

Monitoring szkolny.

Zapoznanie uczniow z topografig szkoty, drogami ewakuacyjnymi.
Sprawowanie dyzurow srodlekcyjnych.

Konsekwentne stosowanie przez nauczycieli przyjetych w szkole
procedur, indywidualne rozmowy dyscyplinujace, ostrzegawcze i
informacyjne z uczniami.

Zajecia klasowe dotyczace zagadnien bezpieczenstwa w szkole i w
czasie wolnym (pogadanki, projekty).

Ustawiczne zwracanie uwagi na kulture osobista i konsekwentne
reagowanie na przejawy agresji, stosowania wulgarnego jezyka
oraz niestosownego wygladu.

Caly rok
Wrzesien
Na biezaco

Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w rdéznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia.

agrwpdPE

Zaznajamianie z numerami alarmowymi.

Przeprowadzenie alarmu przeciwpozarowego.

Cwiczenia z zakresu pierwszej pomocy przedmedycznej.
Zapoznanie z zasadami poruszania si¢ po jezdni.

Pogadanki na temat zachowania zasad bezpieczenstwa podczas
swiat, ferii, wakacji (postepowanie z materiatami
pirotechnicznymi, korzystanie z dzikich kapielisk, bezpieczne
opalanie, itp.).

Zajecia klasowe dotyczace zagadnien bezpieczenstwa w szkole 1 w
czasie wolnym (pogadanki, projekty).

Spotkania uczniéw z funkcjonariuszami Policji oraz

Caty rok
Wrzesien

Caty rok

23




przedstawicielami Strazy Miejskiej.Pogadanki na temat zasad
bezpieczenstwa.

Realizacja programu Bezpieczne dziecko-przyjaciel Sznupka,
Florek z matej straznicy.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, Prezentacja 1 wykorzystywanie roznych nosnikow informacjina | Caty rok
podporzadkowania i wykorzystania lekcjach (gazety, nagrania, prezentacje multimedialne, Internet,
informacji z r6znych zrédel, korzystania z itp.).
technologii informacyjno-komunikacyjnych, Zapoznanie z zasadami korzystania z pracowni komputerowej.
ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego Zapoznanie z zasadami bezpiecznej i higienicznej pracy z
wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i komputerem.
kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw Uswiadamianie zagrozen i wdrazanie do dbania o wilasne
wynikajacych z anonimowosci kontaktow, bezpieczenstwo podczas korzystania z mediéw spotecznosciowych
respektowanie ograniczen dotyczacych i komunikacji internetowej, poruszanie problemu cyberprzemocy
korzystania z komputera, Internetu podczas rozméw i zaje¢ z uczniami.
I multimediow. Pogadanki w klasach na temat cyberprzemocy i zasad
bezpiecznego korzystania z sieci
Dostosowanie gier i programéw do wieku uczestnikow zajec.
Savoir-vivre rozmow przez telefon, w e-mailach, sms-ach.
Przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego Zapoznanie i egzekwowanie obowiazujacych w szkole zasad Na biezaco
korzystania z narzedzi, urzadzen korzystania z urzadzen i wyposazenia.
technicznych, bezpiecznego organizowania Zapoznanie z zasadami BHP na poszczeg6lnych przedmiotach.
zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach. Zaznajamianie ze znakami drogowymi i zasadami bezpiecznego
poruszania si¢ po drodze (¢wiczenia praktyczne, pogadanki,
spotkania ze Straza Miejska 1 Policja).
Ksztattowanie umiej¢tnosci utrzymywania Pogadanki na temat higienicznych warunkow pracy i zabawy. Caty rok
tadu 1 porzadku wokot siebie, w miejscy nauki Obowigzek zmieniania obuwia na terenie szkoty.
I zabawy. Przestrzeganie zasad wlasciwego zachowania w czasie lekcji 1
przerw.
Wspolpraca z rodzicami. Dostarczanie aktualnych informacji na temat skutecznych Caty rok

sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych np. z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow 1 substancji uzalezniajacych.

Udostepnienie informacji o ofertach pomocy specjalistycznej dla
uczniow, i ich rodzicow lub opiekundw w postaci adresow poradni,




numerow zaufania, adreséw osrodkow specjalistycznych.

3. Informowanie ucznidéw oraz ich rodzicéw o zasadach
postepowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach
wspotpracy szkoty z Policja i Straza Miejska.

Wspblpraca z instytucjami. 1. Wspotpraca z Policja, Strazg Miejska, Strazg Pozarng, kuratorami, |Catly rok
MOPS, Terenowym Punktem Pomocy Spotecznej, Sadem
Rejonowym, Oérodkiem Interwenciji Kryzysowej, Slaskim
Centrum Profilaktyki i Psychoterapii

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE W KLASACH IV-VIII

OBSZAR: Relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych

ZADANIA SPOSOB REALIZACII TERMIN REALIZACJI
Ksztattowanie umiejgtnosci spotecznych 1. Dzialania podejmowane przez wychowawcow i innych nauczycieli | Na biezaco
takich jak: nawigzywanie kontaktow, w codziennym zyciu klasy i szkoty ze szczegdlnym W razie potrzeb
wspoldziatanie w grupie. uwzglednieniem wlasciwych form zachowania, praca w grupach

podczas lekcji, projekty edukacyjne, udziat w przedstawieniach.

2. Monitorowanie relacji spotecznych w klasie, profilaktyka w
zakresie odrzucenia spolecznego.

3. Stawianie przed uczniami zadan wymagajacych. zastosowania
danych umiejetnosci spotecznych

4. Organizowanie imprez, wycieczek, wyjs¢ oraz zajeé
pozalekcyjnych dla uczniow.

5. Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla

uczniow.

6. Rozwijanie umiej¢tnosci pracy w zespotach wieloosobowych
np. druzyny sportowe, kota pozalekcyjne.

7. Rozwijanie umiej¢tnos$ci aktywnego stuchania podczas biezacej

pracy z uczniem.
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Nauka nawigzywania poprawnych relacji spotecznych z uczniami
innych szkoét (zawody, konkursy, olimpiady).

Zapoznanie z rolg zainteresowan W zyciu
cztowieka, rozwijanie pasji uczniow
poszerzanie autonomii i samodzielnosci.
Popularyzacja alternatywnych form spedzania
czasu wolnego.

el NS =

o

Udziat w kotkach zainteresowan.

Przygotowanie do konkursow 1 olimpiad.

Uczestnictwo w ofercie programowej instytucji kultury.
Udzial w wolontariacie, zajeciach pozalekcyjnych, dziataniach
ekologicznych.

Organizowanie akcji ,,Lato w miescie”, ,,Zima w miescie”.

Caty rok

Budowanie zyczliwej atmosfery opartej na
zasadach dobrego wychowania.

=

Lekcje wychowawcze poswiecone kulturze osobistej uczniow.
Zwracanie uwagi na odpowiednie korzystanie z przenos$nych
urzadzen elektronicznych na terenie szkoty.

Codzienne i systematyczne reagowanie na przejawy ztego
zachowania uczniow.

Akcje i projekty zwigzane z uzywaniem poprawnej polszczyzny i
form wypowiadania sig.

Caty rok

Doskonalenie umiejgtnosci wspotzycia w
spotecznos$ci klasowej i szkolnej oraz
rozwijanie samorzadnosci.

o

ok~

Aktywny udziatl uczniow w zyciu kulturowym spotecznos$ci
szkolnej (apele, akademie, imprezy itp.).

Organizacja wyboréw samorzadu klasowego i i Szkolnego.
Rozwijanie samodzielnosci i samorzadnos$ci uczniow poprzez
wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za podjete dziatania.
Angazowanie uczniow w procesy podejmowania decyzji w szkole.
Wzmacnianie wsrdd uczniow wiezi ze szkota 1 spotecznoscia
lokalng poprzez imprezy klasowe, szkolne, dzialalno§¢ samorzadu,
akcje charytatywne oraz wspotprace z lokalnymi instytucjami.

Na biezaco

Integrowanie zespotu klasowego i szkolnego.

Realizacja godzin wychowawczych z zakresu:

poprawnej komunikacji

tolerancji

umiejetnosci rozwigzywania konfliktow

konstruktywnego radzenia sobie ze zto$cig

stosowania zasad fair play

zapobiegania sytuacjom przemocowym

Udzial w zabawach integracyjnych, uroczystosciach klasowych

Na biezaco,
Wg harmonogramu




(wycieczki i wyjscia klasowe, wigilia klasowa, mikotajki, dzien
chlopca, dzien kobiet itp.) szkolnych (Rajdy, Dzien Sportu, Dzien
Dziecka, Dzien Tolerancji, Jasetka, itp.).

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za whasne 1. Stosczwanie przyj gtego w szkole systemu oceqiania Zachowania. Caty rok
zachowanie oraz umiejetnosci ponoszenia 2. Wspo‘lpraf:a z rodzicami w sytuacjach zlamania przez ucznia zasad
konsekwencji tego zachowania. obowigzujacych w szkole.
3. Pogadanki tematyczne.
4. Stosowanie procedur wewnatrzszkolnych, w tym dzialan
zapobiegajacych zagrozeniu demoralizacja.
Rozwijanie empatii, uwrazliwianie na 1. Udzial w wolontariacie. Caty rok
potrzeby innych i otoczenia przyrodniczego. |2. Rozmowy z uczniami podczas zaj¢¢ (godziny wychowawcze, Na biezaco
lekcje przedmiotowe).
3. Organizowanie pomocy kolezenskie;j.
4. Wdrazanie do przestrzegania regut fair-play, poszanowania
przeciwnika, respektowania zasad gry.
5. Organizowanie lekcji w-f, plastyki, przyrody w terenie.
6. Ksztaltowanie potrzeby dbatosci o wlasne srodowisko poprzez
organizowanie proekologicznych akcji (Sprzatanie Swiata, Dni
Ziemi, itp.).
7. Udziat w konkursach ekologicznych.
9. Zbiodrka surowcow wtornych (makulatura, baterie, sprzgt
elektroniczny).
Wspolpraca ze srodowiskiem rodzinnym i 1. Cykliczne zebrania z rodzicami. Na biezaco
instytucjami wspierajgcymi rodzing uczniéow | 2. Konsultacje indywidualne z rodzicami.
w zakresie opiekunczo- wychowawczym. 3. Wspolpraca z MOPS, kuratorami sadowymi, policja, Poradnig
Rodzinng, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng.
4. Pomoc finansowa w zakresie stypendiow szkolnych.
5. Zaangazowanie rodzicow w dziatalno$¢ szkoty (wspédtudziat w
imprezach szkolnych).
6. Wspotpraca z Samorzagdem Uczniowskim
7. Wspolpraca z Rada Rodzicow.
8. Organizowanie spotkan zespotéw samoksztalceniowych.
9. Wspolpraca wychowawcy, nauczycieli, pedagoga szkolnego z
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10.

rodzicami w rozwigzywaniu problemoéw dydaktyczno -
wychowawczych.

Poszerzanie wiedzy rodzicéw podczas zebran, warsztatow,
informowanie o mozliwos$ci korzystania z ustug Poradni
Psychologiczno — Pedagogicznej.

Obszar: Zdrowie — edukacja zdrowotna

ZADANIA SPOSOB REALIZACJI TERMIN REALIZACII
Rozwijanie i utrwalanie nawykow 1. Pogadanki na temat dbatosci o higiene osobista i zdrowy styl zycia. | Na biezaco,
zwigzanych z dbaloscig o zdrowie 1 rozwoj 2. Organizacja zawodoéw, wyjazdow, rajdow w celu propagowania Wedlug harmonogramu
psychofizyczny. aktywnego spgdzania czasu.
3. Realizacja programow 1 akcji edukacyjnych zwigzanych ze
zdrowym stylem Zycia, pogadanki na temat zdrowego 1
racjonalnego odzywiania si¢. (Trzymaj forme, Program dla szkot)
4. Pogadanka na temat procedur epidemicznych opracowanych
przez dyrektora szkoty i1 obowigzujacych na terenie placéwki
zwigzanych z COVID 19
Ksztaltowanie umiejetnosci organizacji 1. Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych i kotek zainteresowan. Caly rok
wlasnej pracy oraz wypoczynku. 2. Organizacja imprez szkolnych okoliczno$ciowych i nalezacych do
tradycji szkoty (np. Rajdy, Dzien Sportu, biegi).
3. Pogadanki na temat atrakcyjnego spedzania czasu wolnego.
Promowanie aktywnych form wypoczynku.
4. Organizowanie akcji ,,Lato w mieScie”, ”Zima w mieScie”.
5. Zachgcanie i promowanie czytelnictwa jako kreatywnego
spedzania wolnego czasu. Udziat w ogdlnopolskich i lokalnych
akcjach 1 konkursach czytelniczych 1 ksigzkowych.
Budowanie postaw stabilnych emocjonalnie, |1. Pogadanki i projekty na temat zachowan asertywnych, stresu i Caly rok
nastawionych na samodzielny rozwo;j. sposobow radzenia sobie z jego negatywnymi skutkami.
2. Wdrazanie zasad fair-play w zyciu codziennym (podczas
codziennych lekcji, w czasie udziatu w konkursach i zawodach).
3. Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan.
Ksztattowanie postawy odpowiedzialnej za 1. Propagowanie idei recyklingu i segregacji odpadow (konkursy, Caty rok

srodowisko naturalne i swoje otoczenie.

zbidrki materiatow wtornych).




o

Udziat w akcjach proekologicznych: ,.Sprzatanie Swiata”, ,,Dzien
Ziemi”, zbidrka surowcow wtornych, segregacja odpadow, itp.

3. Wyjscia 1 wycieczki do osrodkow edukacji ekologiczne;.
4. Uwrazliwianie na potrzeby zwierzat.
5. Promowanie idei wolontariatu.
Budowanie samo$wiadomosci dotyczacej 1. Odgrywanie scenek wyrazajacych wlasne emocje. Rozpoznawanie |Na biezaco
praw, wartosci, wptywu grup rowiesniczych. uczu¢ 1 wlasciwe reagowanie na nie.
2. Poznawanie sposobOw radzenia sobie z negatywnymi emocjami
(ztos¢, nienawis¢, zazdrosc).
3. Egzekwowanie przestrzegania norm i zasad wspotzycia w
spotecznosci.
4. Przygotowanie i wyeksponowanie plakatow na temat wyrazania
wlasnych emoc;ji.
Ksztattowanie umiejetnosci asertywnych 1. Rozmowy z uczniami, pogadanki i zajgcia tematyczne, odgrywanie | Caly rok
wypowiedzi (rozwigzywania konfliktow i scenek tematycznych.
sporow bez agresji). 2. Interwencje w sytuacjach konfliktowych, ksztattowanie u uczniow
umiejetnosci reagowania w odpowiedni sposob.
Obszar : Bezpieczenstwo
ZADANIA SPOSOB REALIZACII TERMIN REALIZACJI
Zapewnienie uczniom bezpiecznej atmosfery |1. Pelnienie dyzuréw podczas przerw. Caty rok
pozbawionej przemocy i agresji. 2. Przeprowadzenie alarmu przeciwpozarowego, zaznajamianie ze Wedtug planu
sposobem zachowania w sytuacji zagrozen. wrzesien
3. Monitorowanie realizacji obowiazku szkolnego. Na biezaco
4. Indywidualne rozmowy dyscyplinujace, ostrzegawcze i W razie potrzeby
informacyjne z uczniami.
5. Zajegcia klasowe dotyczace zagadnien bezpieczenstwa w szkole 1 w
czasie wolnym (pogadanki, projekty).
6. Spotkania uczniéw z funkcjonariuszami Policji oraz

przedstawicielami Strazy Miejskiej. Pogadanki na temat zasad
bezpieczenstwa.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Realizacja programu ,,Bezpieczna szkota —bezpieczny uczen”.
Ustawiczne zwracanie uwagi na kulturg¢ osobistg i konsekwentne
reagowanie na przejawy agresji, stosowania wulgarnego jezyka
oraz niestosownego wygladu.

Pogadanki w klasach na temat cyberprzemocy i zasad
bezpiecznego korzystania z sieci.

Wdrazanie do przestrzegania zasad BHP podczas zaj¢c
praktycznych.

Ksztaltowanie postaw odpowiedzialnych za zdrowie wtasne i
innych.

Warsztaty zwigzane z udzielaniem pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Ksztatcenie Rady Pedagogicznej na temat zasad bezpieczenstwa,
radzenia sobie z przejawami przemocy, reakcji w sytuacjach
Kryzysowych.

Wiasciwe ukierunkowanie zainteresowan uczniow oraz pomoc w
organizacji czasu wolnego. Organizacja zaj¢¢ sportowych,
komputerowych, artystycznych i swietlicowych.

Monitoring.

Zapobieganie uzaleznieniom, u§wiadamianie
zagrozen zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi.

Akcje i programy profilaktyczne

Informacje dla rodzicéw zwigzane z zagrozeniami zwigzanymi z
substancjami psychoaktywnymi ze szczegdlnym uwzglednieniem
problemu dopalaczy.

Konkursy, pogadanki, filmy, ulotki, scenki teatralne o charakterze
profilaktycznym dotyczace palenia papierosow, uzywania srodkow
psychoaktywnych, choréb cywilizacyjnych oraz uzaleznien od
urzadzen elektronicznych ( komputer, telefon).

Pogadanki 1 projekty zwigzane z rozpoznawaniem roznych
wymiarow przemocy, instytucji pomocowych, uswiadamianie
odpowiedzialnosci prawnej za wlasne czyny (spotkania z
odpowiednimi stluzbami).

Na biezaco

Wg harmonogramu spotkan

Trening radzenia sobie w sytuacjach trudnych
I stresowych.

Rozmowy z uczniami dotyczace wpltywu stresu na
funkcjonowanie cztowieka, radzenia sobie ze stresem w sytuacjach
trudnych.

W razie potrzeby




2. Rozmowy indywidualne, wspierajace z uczniami w sytuacjach

kryzysu.
3. Wspodlpraca z Poradnig Psychologiczno- Pedagogiczna.
Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych, | 1. Realizacja godzin wychowawczych z zakresu: Na biezaco
komunikacji, empatii asertywnosci 1 e poprawnej komunikacji
tolerancji. e asertywnosci
e tolerancji
e umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
e konstruktywnego radzenia sobie ze zto$cig
e zapobiegania sytuacjom przemocowym
e ksztaltowania wlasciwych postaw 1 wpajania istoty
najwazniejszych wartosci w zyciu mtodego cztowieka
2. Propagowanie idei wolontariatu.
Uczniowie potrafig wykorzysta¢ zdobyta 1. Wdrazanie do umiejetnego odszukiwania i wykorzystania wiedzy | Caty rok
wiedze w praktyce. informatycznej np. encyklopedie multimedialne, programy

edukacyjne.

2. Nauczanie $wiadomego korzystania ze wszystkich rodzajow
informacji, uczen jest Swiadomym odbiorcg srodkow masowego
przekazu, nie pozwala soba manipulowac.

3. Prowadzenie zaje¢ zwigzanych z negatywnym oddziatywaniem
medidw, zagrozen ptynacych z Internetu.

4. Zaznajamianie ze sposobami zachowan w sytuacjach
nadzwyczajnych, rozr6zniania poszczegolnych sygnalow
alarmowych.

5. Wskazywanie prawidlowych zachowan podczas wypoczynku w
gorach 1 nad woda.

Wspolpraca z rodzicami. 1. Dostarczanie aktualnych informacji na temat skutecznych Caly rok
sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych np. z przeciwdziataniem uzywaniu
srodkow 1 substancji uzalezniajacych.

2. Udostegpnienie informacji o ofertach pomocy specjalistycznej dla
uczniow 1 ich rodzicéw lub opiekundéw w postaci adresow poradni,
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numerow zaufania, adreséw osrodkow specjalistycznych.

3. Informowanie ucznidéw oraz ich rodzicéw lub opiekunoéw o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i
wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkoty z Policjg i
Strazag Miejska.

4. Informowanie rodzicéw o obowigzujacych procedurach zwigzanych

zCOVID 19

Wspolpraca z instytucjami. 1. Wspotpraca z Policja, Straza Miejska, Strazg Pozarng, kuratorami, | Wedtug potrzeb
MOPS, Terenowym Punktem Pomocy Spotecznej nr, Sadem
Rejonowym, Osrodkiem Interwencji Kryzysowe;.

Obszar: Kultura

ZADANIA SPOSOB REALIZACJI TERMIN REALIZACII
Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku 1. Uroczyste obchody $wigt narodowych, rocznic. Wg harmonogramu
narodowego. 2. Kultywowanie obrzedow i tradyc;ji.
3. Organizowanie corocznego Dnia Patrona Szkoty.
4. Zapoznawanie uczniow z dorobkiem kulturalnym Polski 1 Europy
poprzez prezentacje rownych form dziedzictwa- uczestnictwo w
wystawach, koncertach, spektaklach teatralnych, projekcjach
filmowych.
1. Udziat w dyskusjach tematycznych, doskonalenie umiejetnosci Caly rok
Ksztaltowanie umiejetnosci postugiwania sie formutowania argumentow.
jezykiem polskim, wzbogacanie zasobu 2. Praca z tekstem, ze stownikami.
stownictwa, zwiekszenie poziomu 3. Konsekwentne reagowanie i brak przyzwolenia na jakiekolwiek
czytelnictwa. przejawy uzycia wulgaryzmow i przemocy stownej ( w $cistej
wspoélpracy z rodzicami ucznidw) poprzez pogadanki, dyskusje,
system konsekwencji.
4. Wdrazanie do stosowania krotkich form grzeczno$ciowych
(prosba, gratulacje, przeprosiny itp.).
5. Ksztattowanie poprawnosci jezykowej, reagowanie na




niepoprawne stosowanie form jezykowych u uczniow.
Organizowanie konkursow jezykowych, ortograficznych,
recytatorskich oraz przedstawien 1 akademii.
Organizowanie pomocy logopedycznej dla uczniow z
zaburzeniami mowy (zaj¢cia specjalistyczne).

Budzenie swiadomosci ,,Jestem Slqzakiem,
Polakiem, Europejczykiem™.

Dziatania nauczycieli podczas lekcji jezyka polskiego, historii,
godzin wychowawczych.

Wzbudzanie szacunku do symboli narodowych (nauka hymnu
panstwowego towarzyszacego uroczystosciom szkolnym).

Caty rok

Popularyzowanie wiedzy o roznicach
kulturowych oraz rozwijanie umiejetnosci
korzystania z niej w kontakcie z
przedstawicielami innych narodowosci.

Rozmowy na temat r6znic kulturowych 1 religijnych na lekcjach
religii, etyki, j¢zyka polskiego, jezykow obcych oraz na godzinach
wychowawczych.

Organizacja Dnia Jgzykéw Obcych, Dnia Tolerancji.

Caly rok,
wg harmonogramu

Ksztaltowanie wrazliwosci, taktu, szacunku,
kultury osobistej oraz wrazliwosci na pigkno.

N

ok~

Tworzenie warunkow do poznania $wiata kultury i sztuki ( wyjscia
do teatru, muzeum, kina, filharmonii, na wystawy).

Udziat w koncertach, lekcjach teatralnych.

Rozwijanie tworczosci wlasnej (organizacja konkurséw, tworczos¢
poetycka dzieci).

Udziat w akademiach i przedstawieniach.

Udziatl w konkursach recytatorskich (recytatorskich w jezyku
literackim i gwarze), plastycznych i muzycznych, o tematyce
biblijnej.

Prowadzenie kot artystycznych.

Udziat w happeningach.

Organizowanie wystaw szkolnych.

Caty rok

Wdrazanie do czynnego udziatu w tworzeniu
zycia kulturalnego szkoty i srodowiska
lokalnego.

PPN

Konkursy, akademie, wystawy.

Rozwijanie talentoéw na kotach zainteresowan.

Wystepy goscinne w innych instytucjach.

Organizowanie imprez o zasi¢gu pozaszkolnym (festyn szkolny,
konkursy migdzyszkolne).

Caty rok

Ksztattowanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztalcenia i samoksztatcenia.

Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci poprzez pozytywna
motywacje , wyszukiwanie i podkres§lanie mocnych stron ucznia.

Caty rok
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Uswiadamianie uczniom korzysci wynikajacych z zaangazowania
w proces dydaktyczny.
Nauka technik i strategii skutecznego przyswajania wiedzy.

Wspolpraca z instytucjami kultury. 1.

Wyjscia i wyjazdy do Patacu Mtodziezy, kina, teatru, Muzeum
Slqskiegp, Izby Pamieci Kopalni Wujek, Parafii Podwyzszenia
Krzyza Sw., itp.

Na biezgco

Wspotpraca z rodzicami.

=

Angazowanie rodzicoOw w szkolne przedsiewzigcia, uroczystosci.
Podejmowanie wspdlnych inicjatyw z rodzicami zaangazowanymi
w instytucje kultury.

Caty rok

REALIZOWANE PROGRAMY WYCHOWAWCZO — PROFILAKTYCZNE

1. Bezpieczne Dziecko — Przyjaciel Sznupka.

Florek w Matej Straznicy.

oo a ~ w Db

Trzymaj Forme.

Bezpieczna Szkota- Bezpieczny Uczen.

Program dla szkot — mleko i warzywa/owoce w szkole.

Niesamowity Swiat Higieny Jamy Ustnej.

WSPOLPRACA Z INSTYTUCJAMI I ORGANIZACJAMI WSPIERAJACYMI PRACE SZKOLY:

1. Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna.

2. Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna nr 2.

3. Specjalistyczna Poradnia Rodzinna.

4. Komisariat 11 Policji.




5. Komenda Miejska Policji.

6. Straz Miejska.

7. Sad Rejonowy.

8. Terenowy Punkt Pomocy Spotecznej nr 7.

9. Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.

10. Osrodek Interwencji Kryzysowej.

11. Klub Sportowy ,,Rozw¢;j”.

12. Klub Sportowy ,,Imperium”.

13. Muzeum Historii Katowic.

14. Parafia Podwyzszenia Krzyza Sw. w Katowicach —Brynowie.
15. Miejskie Przedszkole nr 12 oraz ZSZTiO nr 2 w Katowicach.
16. Slaskie Centrum Wolnosci i Solidarnosci oraz Spoteczny Komitet Pamigci Gornikow KWK ,, Wujek” w Katowicach.

17. Slaskie Centrum Profilaktyki i Psychoterapii.

Ewaluacja programu

Ewaluacja to oszacowanie warto$ci wdrozonego programu, wycigganie wnioskow o jego skutecznosci.
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Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly nie jest dokumentem zamknigtym, moze ulega¢ zmianom wraz ze zmieniajaca si¢
rzeczywistoscig wychowawczg szkoty.
Przekazywaniu i uzyskiwaniu informacji zwrotnych stuzy¢ bedg ankiety ewaluacyjne, a takze obserwacja (w tym takze uczestniczgca), wywiad,
rozmowa, pozyskiwanie danych na podstawie analizy dokumentow.
Sposoby i $rodki ewaluacji:

e obserwacja i analiza zachowan uczniéw,

e obserwacja postgpOw w nauce,

e monitorowanie frekwencji na zajeciach dydaktycznych,

e analiza udziatu uczniéw w konkursach.

Narzedzia ewaluacji: ankieta, obserwacja, analiza dokumentacji szkolnej.

USTALENIA KONCOWE
. Program Wychowawczo-Profilaktyczny uchwala Rada Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogicznag.
. Po zakonczeniu kazdego roku szkolnego nastgpuje weryfikacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w zycie z dniem jego uchwalenia.



